Technika és tervezés
1-2. évfolyam

A technika ¢€s tervezés tantargy a problémamegold6 gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kdzéppontba, melynek eszkoze a tanordkon megvalosulo kreativ tervezo
¢s alkot6 munka, a hagyomanyos kézmiives ¢és a legmodernebb digitdlis technoldgidk
felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a
problémamegoldason alapuld alkotds. Ezt szolgéaljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a
kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes eclemek aranyos
megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben régzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A kommunikicios kompetenciak: A tantargy tanuldsa sordn a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzéjarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathat6 a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodd nyelvhasznalat
gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutds, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — eldkészitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasdban és gyakorlati alkalmazéasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez
széles korti, differencidlt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk
természettudomanyos €s miiszaki miiveltségét, segiti a mindennapi ¢€letben felmeriilé problémak
megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a masokkal k6zosen végzett csoportos
gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egyittmiikodés kialakitdsanak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi
szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuloban
az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossdg, amely hozzdjarul a munkéra
vonatkoz6 igényességhez, az €letvitel aktiv alakitasdhoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa,
a cselekvés altali tanulas €s fejlodés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat sordn hasznalhaté
(miikddo, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valddi anyagokbol, ezekhez az
adott életkorban biztonsagosan hasznélhat6 szerszamokat, eszkdzoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanorai tevékenység gyakorlatkozpontl; kiemelkedd jellemzdje,
hogy a tanulési folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutato tudasalkalmazas, ezért
az értékelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra



iranyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv
megerositeés.

A tantargy tanulasa és tanitdsa soran célszerli alkalmazni azokat a kozismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Olyan cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felelosségérzet és
az elkdtelezddés, alapja pedig a megfeleld autonomia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturdjdban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanuldcentrikus. A megszerezhetd
tudas alkalmazhato, s ezzel lehetové teszi a tanuld szdmara a mindennapi életben hasznalhato és
hasznos készségek kialakitasat.

Az ember kOrnyezetet is atalakitd tevékenységének, felelosségének megismerése, megértése nem 1j
feladat az iskolat kezdd tanulok szamara. Az dvodai é€let soran naponta végeztek munka jellegi
tevékenységeket, egyrészt az Onellatas, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a kézmiives és
ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat
kovetve bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek
munkajukra, épiiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elso nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezhetd a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkototevékenységet, a munkat.
Célszertien jatékba agyazott minta és modellkdvetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell,
hogy jellemezze a tandrakon megvalosuld aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a
kornyezeti tapasztalasok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk,
s amelynek szervezd ismeretei €s eseményei a néphagyomanyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség é€letkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrdkon végzett
tudatos, tervszerlien atalakitd, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a kiilonb6zd anyagok
megismerését, a megmunkalhatésag megtapasztalasat, a tervezd és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkezd hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelosségének megismerése, megértése nem Uj
feladat az iskolat kezdd tanulok szaméra. Az dvodai élet soran naponta végeztek munka jellegii
tevékenységeket, egyrészt az Onellatas, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotas, a kézmiives és
ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat
kovetve bekapcsolddjanak, és orommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek
munkdjukra, épiiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezhetd a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkototevékenységet, a munkat.
Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkdvetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotéas kell,
hogy jellemezze a tandrakon megvaldsuld aktiv tanuldsi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a
kornyezeti tapasztalasok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk,
s amelynek szervezd ismeretei €s eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség ¢életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszerlien atalakito, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a kiillonb6zd anyagok
megismerését, a megmunkalhatdosadg megtapasztalasat, a tervezd ¢és technologiai folyamatok
alkalmazasat, a munka sordn keletkezd hulladékok kdrnyezettudatos elhelyezését.



Technika és tervezés
2. évfolyam

A masodikos évfolyamon tanul6 didkok ebben a tanévben az elsd osztalyban megismert témakkal
kapcsolatos ismereteiket bdvithetik. Ismét lehetdségiik nyilik arra, hogy kiilonféle technikakat
kiprobalva ismerkedhessenek az anyagokkal, azok megmunkalasaval, érzékszerveik segitségével, a
megfigyelés ¢&és megtapasztalds szamos formdjaval, ¢életkori sajatossagaiknak megfelelden
bovithessék a szlikebb és tagabb kornyezetiikkel kapcsolatos ismereteiket.

A jol megtervezett 6rdkkal nemcsak a kéziigyességiiket és a szépérzékiiket fejleszthetjiik a
gyerekeknek, de az egyezd témak segitségiil hivasaval a kiillonb6zo tantargyak kozotti kapcsolatokat
is erOsithetjiik.
Ismét lehetdséget kapnak a didkok arra, hogy 0ijabb anyagok és megmunkalasi technikak altal
kibontakoztathassak kreativitasukat, fejleszthessék kéziigyességiiket.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantdrgy alaporaszama: 68 ora.

A NAT ALAPORASZAMA: 1O0RA/HET, 34X1= 34 ORA+2X1 ORA (SZABADON FELHASZNALHATO
TEMAHETRE, ISMETLESRE, SZAMONKERESRE 2 HETEN)

Heti oraszam Eves 6raszam
Err:;;llt Sport | Normal Ilf)é:etlill’li- Err:gﬁ)llt Sport | Normal Il(liftetlz:’ll}i-
tora | 16ra | 16ra 1 éra 346ra |340ra| 340ra | 34 0ra
+20ra |+2 o6ra| +20ra +20ra
A témakorok attekinto tablazata 2. évfolyam
Témakor neve Javasolt oraszam

Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kiillonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 7
Jeles napok, tinnepek 5
Kozlekedés 3
Szabadon felhasznalhat6 /témahét, szamonkérés, ismétlés/ 2x1=2
Osszes 6raszam: 34+2

. TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi uton, dnalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;



alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

Epit6 jellegii parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mtianyag
Az anyagok fajtai, tulajdonségai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal,
muanyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

Tanulményi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelelé formaju és méretli termések
valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacio

Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkéban t4jkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

15 ora

A témakor tanulasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatdsi szakasz végere:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat oOndlléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerll szoveges, rajzos €és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkototevékenysége soran el6készitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s ismeri
megeldzésiik maodjat;



takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,

tudatosan megtartja az egészséges ¢és biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikddik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Megfigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése
Egyiittmikddés és véleményformalas tdmogatasa
Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
Tapasztalas tdimogatasa munkatevékenységek utjan
Felel6s szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés timogatasa
Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdimogatasa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Targykészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

hajtogatas, gylirés, sodras

tépés, nyiras

diszités

babkészités
A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

darabolés

csiszolas

hegyezés
A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

hurkolés

fonas

csomozas

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés,
mérés, sablon, szélas anyag, hurkolds, fonés, csom6zas, anyagtakarékossag, tjrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitdsa: gylras, lapitas, gdmbolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyl;jtas,
mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol



So-liszt gyurma készitése: figurak, mozgd kompozicio készitése

M¢ézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsdgaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylrott és sodrott papirbdl, papirgdmbdcskékbdl 6szi fa, Oszi
kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kiipos kialakitas nyirassal, ragasztassal

LegyezOhajtassal, red6zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon hasznélatival babok,
tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapadlca torésprobaja

Marokko készitése

K¢ép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurak, konyvjelzé €s ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fonassal

Vesszo6fonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonb6zd fonalak, kotelek, cérndk vizsgéalata. Novényi €s allati eredet. Hogyan késziil? Mire
hasznaljak?

Csomok ¢s masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, koérmoén fonis, nemezelés,
pomponkészités

7 ora

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatdsi szakasz végere:

ismeri a csaladellatéd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, ndvények, allatok gondozésa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossadgat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegdrzes tevékenységeit.

Tapasztalatszerzés elésegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran



A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formaldsa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Egyiittmikodési képesség kialakitasa €s erdsitése
Az Onismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Egészséges ¢letmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokéasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltozkddési szabalyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges ¢életmod, taplalkozas,
higiénia, testapolas, 0ltozkodés, veszélyforras, baleset, hdztartasi baleset, haztartds, hdzimunka,
munkamegosztds, idobeosztas, napirend, szabadidd, takarékossdg, kdrnyezet, kdrnyezetvédelem,
hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, héazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevekenységek, haztartasi munkak csoportositasa

— Napirend készitése

— Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

— Asztalterités, asztali illemtan, szalvétahajtogatas

— Tisztalkodasi szokasok

— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld 6ltozkodés

— Ruhézat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Kornyezetiink tisztan tartdsa. Alapvetd takaritoszerek €s eszk6zok hasznélata. Veszélyforrasok:
gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznalata

— Novények a lakasban: ndvényapolas

— Otletgytijtés a kdzvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok tjrahasznositaséra.

5 0ra

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatdsi szakasz végere:



alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhat6sagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Magyarsagtudat erdsitése

Az tinnepléshez k6tddo viselkedéskultira és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

Esztétikai érzék fejlesztése

Ko6zosen atélt élmények €s érzések tamogatasa

Mikulas

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anyék napja

Piinkosd

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, lnnep, népszokads, viselkedéskultura, oltozkddéskultura, munkaszervezés,
dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbozé anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa, kokarda,
zasz16

— Himes tojas készitése

— Ajéandéktargyak, meghivok, idvozlokartyak készitése

V. Témakor: Kozlekedés

Javasolt oraszam: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatdsi szakasz végere:

ismeri €s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

Egylittmik6do és egyiittérzd képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa

A gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés legfontosabb szabéalyainak megismerése

A kulturalt és biztonsagos jarmiihasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmithasznalat gyakorldsa szimulacios és valds kozlekedési
helyzetekben

FOGALMAK

gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok, kulturalt kozlekedés,

biztonsagos jarmithasznalat



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos ¢és kerékparos
kozlekedés, Ttuttesten vald atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete,
kozlekedési szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes ¢és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozo kozlekedési jelzések €s tablak megismerése

— Tomegkozlekedési eszkozok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

TANTARGYI MINIMUM
Legyen képes térben épiteni.
Ismerje a kicsinyités, nagyitas fogalmat.
A papir, textil, fa legfontosabb tulajdonsagainak ismerete.
A célnak megfeleldszerszdmok kivalasztdsa, hasznalata.
A gyalogos kozlekedés szabalyainak ismerete.
Higiénés szokasok a taplalkozéasban, 61tozkodésben.
Ismerje a pénz szerepét (a csaladban).
Legyen tisztaban azzal, hogy mi hol kaphat6 (bélyeg— posta, tej — ABC).
Ismerjen néhany hulladékhasznositasi médot a gyakorlatban.
Hasznalja a népi hagyomanyok nytjtotta tapasztalatokat.
Tartsa rendben a munkahelyét.
Takarékos anyagfelhasznalés.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

A természeti, a tarsadalmi €s a technikai kdrnyezet megismert jellemzodinek felsorolasa.

Tapasztalatok az ember természetatalakito (épit6 és rombold) munkajarol.

A csalad szerepének, idobeosztasanak és egészséges munkamegosztasinak megértése, karos
sztereotipiak lebomlésa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.

Alapvetd haztartasi feladatok, eszkozok, gépek ¢és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok
ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszerl taplalkozas és a célszerii 6ltozkodés terén.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi
megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Eletkori szintnek megfelel problémafelismerés, problémamegoldas.

Anyagalakitashoz kapcsolodod foglalkozdsok megnevezése, az érintett szakmak, hivatasok
bemutatott jellemzdinek ismerete.

Célszerl takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok, textilek magabiztos alakitasa.

Epités mintakovetéssel és 6nalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes hasznalata.

A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokésok szabalyos gyakorlati alkalmazésa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddés a tevékenységek soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosuldsa. Az uttesten vald atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazasa.

A kulturdlt és balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkozlekedési eszkozokon ¢€s személy-
gépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 61tozkodés.



