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Fizika kerettanterv

A természettudomanyos kompetencia kdzéppontjaban a természetet €s a természet miikodését
megismerni igyekvd ember all. A fizika tantargy a természet miikodésének a tudomdny altal feltart
¢s alkalmazhatosaguk hihetetlen széles skalatartomanyat megcsodalva bemutatja, hogyan segiti a
tudoméanyos modszer a természet erdinek €s javainak az ember szolgalataba allitasat. Olyan ismeretek
megszerzésére Osztonozziik a fiatalokat, amelyekkel egész életpalyajukon hozzajarulnak majd a
tarsadalom és a természeti kdrnyezet 6sszhangjanak fenntartasahoz, a tartos fejlédéshez €s ahhoz, hogy a
koriilottiink levd természetnek minél kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezzilk az embert kozmikus kdrnyezetiinkben. A
természettudomany és a fizika ismerete segitséget nyujt az ember vildgban elfoglalt helyének megértésére,
a vilag jelenségeinek a természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe foglaldsara. A természet
torvényeinek az embert szolgalo sikeres alkalmazasa gazdasagi elonyoket jelent, de ezen tul szellemi,
esztétikai oromot €s harmoniat is kinal.

A tantargy tanuldsa soran a tanulok megismerik az alapvetd fizikai jelenségeket és az azokat
értelmezé modellek és elméletek torténeti fejlodését, érvényességi hatarait, a hozzdjuk vezetd
megismerési modszereket. A fizika tanitdsa soran azt is be kell mutatnunk, hogy a felfedezések és az azok
révén megfogalmazott fizikai torvények nemcsak egy-egy kiemelkedo6 szellemorias munkajat, hanem sok
tudods szazadokat atfogd munkdjanak koherens, egymasra épiild tudasszovetét jelenitik meg. A torvények
folyamatosan boviiltek, és a modern tudomanyos modszer kialakulasa ota nem kizarjak, hanem
kiegészitik egymast. Az egyre nagyobb teljesitOképességli modellekbdl szamos alapvetd, letisztult
torvény nétt ki, amelyet a tanulmanyok egymast kdvetd szakaszai a tanuldk kognitiv képességeinek
megfeleld gondolati és formai szinten mutatnak be, azzal a célkitiizéssel, hogy a szakiranyt felséfoku
képzeés soran eljussanak a valasztott teriilet tudomanyos kutatasanak frontvonalaba.

A tantargy tanuldsa soran a tanulok megismerkedhetnek a természet tervszerii megfigyelésével,
a kisérletezéssel, a megfigyelési és a kisérleti eredmények szamszerti megjelenitésével, grafikus
abrazolasaval, a kvalitativ 0sszefiiggések matematikai alaki megfogalmazasaval. Ez utobbi
nélkiilozhetetlen vondsa a fizika tanitasanak, hiszen e tudomany fél évezred ota tartd diadalmenetének ez
a titka.

Fontos, hogy a tanulok a jelenségekbol és a koztiik feltart kapcsolatokbol leszlrt torvényeket a
természetben wijabb és tUijabb jelenségekre alkalmazva ellendrizzék, megtanuljak igazolasuk vagy
cafolatuk modjat. A tanulok ismerkedjenek meg a tudomanyos tényeken alapuld érveléssel, amelynek
része a megismert természeti torvények egy-egy tudomanytorténeti forduloponton feltart érvényességi
korlatainak megvilagitasa. A fizikdban hasznalatos modellek alkotasaban és fejlesztésében vald
részvételrdl kapjanak vonzo élményeket és ismerkedjenek meg a fizika modszerének a fizikan talmutatod
jelentéségével is.

A tanuloknak fel kell ismerniiik, hogy a miiszaki-természettudomanyi mellett az egészségiigyi,
az agrargazdasagi és a kozgazdasagi szakmai tudas szilard megalapozasaban sem nélkiilozhet6 a fizika
jelenségkorének megismerése.
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CELOK ES FELADATOK

Az altalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7— 8. évfolyamon a fizika tantargy
tanitasanak és tanuldsanak legfébb célja és feladata a tanulok felvértezése mind a személyiségiik, tudasuk,
készségiik és képességiik, mind a gondolkodasuk fejlesztésével arra, hogy majd boldoguljanak,
helytalljanak maganéletiikben, élethivatasukban és a 21. szdzadi tarsadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete eldirasainak megfelelden a
legf6bb feladat a természettudomanyos és mas alapkompetenciak fejlesztése, a gyermekekben 6sztondsen
meglévo kivancsisag és tuddsvagy megerdsitése, a sikerélmény biztositasa, a tantargy megszerettetése, a
fizika tovabbi tanulasanak érzelmi €s értelmi magalapozasa.

A fizika alaptudomany, mert sajat, a tobbi természettudomany alapjaul is szolgalo
fogalomrendszere, alapelvei és torvényei vannak. Ezért bizonyos eldismereteteket a tobbi real tantargy
tanitasahoz a fizikanak kell biztositania. A fizikanak meghatarozo szerepe ¢s felelossége van a természet
megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében és az ahhoz valé alkalmazkodésban is.

A tanitasi-tanulasi folyamatban kozponti szerepet kell biztositani legfontosabb szereploknek, a
tanuloknak. Ezért

- figyelembe kell venni a tanuldk tobbségére jellemzd életkori sajatossagokat;

- minél aktivabb szerepl6vé kell tenni Oket a tudas megszerzésében (tanuldi kisérletek, a
bemutatott kisérletek k6zos elemzése, 6nallo adatgytjtés stb.);

- gondoskodni kell a tobbség sikerélményérdl, mert ez a legfontosabb tényezdje a tantargy
megszerettetésének, tehat érzelmileg és értelmileg is hozza kell kotni a tanulokat a fizikahoz;

- mivel a tanulok azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkonnyebben, ami jol kapcsolddik a
mar meglévé ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell a korabban megszerzett iskolai
vagy iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra, ismereteikre. Erdemes ezeket az egyes témak
feldolgozasa eldtt céltudatosan feleleveniteni, boviteni;

- figyelembe kell venni, hogy a tanulok ebben az életkorban egyre tobb teriileten képesek az
elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben erdsiti, fejleszti, ha azt
megfigyelések, kisérletek, mérések, ezek elemzése elézi meg, és a késébbi gyakorlati
alkalmazasok igazoljak helyességiiket;

- a tanulok ismerjék meg és gyakoroljak be a hagyomanyos és a korszer(i ismeretszerzési
modszereket és a korszerli eszkdzok alkalmazasat, mert ezzel hatékonyabba és kdnnyebbé
tehetjiik munkajukat;

- lehet6séget kell adni csoportmunkara, mert az jellemformalo, és felkésziti 6ket a feln6ttkori
feladatok elvégzésére.

FEJLESZTESI FELADATOK

A fizika tanulésa, tanitasa nem lehet 6ncélt (csak a fizikai tartalomra figyel6), formalis (csak a
jelenségek, fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segitd és elvard). Ezért ezt a miiveltségi teriiletet
az egész természettudomany és az altalanos muiveltség részeként kell feldolgozni ugy, hogy a fizika minél
tobb szallal kapcsolddjon ezekhez. K6z6s munkaval (a tanulokkal és a tobbi kollégaval) el kell érni, hogy
a tanulok donto tobbsége elinduljon €s évrdl évre eldrelépjen azon a fejlodési folyamaton, amelynek
eredményeként 18 éves korara képes lesz:

— biztonsaggal tajékozdodni a természetben, a tarsadalomban, a razaduld informaciohalmazban,
felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében képes lesz rendszerben gondolkodni
és 6nalldan cselekedni;

—megismerni az chhez sziikséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, torvényszeriiségeket
¢letkoranak megfelelé alkalmazasi szinten és kialakitani dnmagaban az olyan logikus (a
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természettudomanyokra jellemzd, de altalanosan felhasznalhato) gondolkodasmodot, amely
segiti felismerni és megkiilonboztetni az dltudoméanyos tanokat a bizonyitott ismeretektdl, igy
tudatosan tudja, hogy dontéseiben mit vegyen figyelembe;

— észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlddése és a tarsadalom valtozasa, a torténelmi folyamatok
kialakulasa kozott, megismerni, értékelni a legkivalobb fizikusok munkassagat, tudomanyos
eredményeit, ezek hatasat az emberiség ¢életére.

— eldonteni, hogy miben tehetséges, és ez alapjan meghatarozni azt az életpalyat, amire sikeresen
felkésziilhet.

Biztositani kell a tanuloknak, hogy:

— iranyitassal vagy onalldan, egyediil vagy csoportosan megtervezhessenek és végrehajthassanak
megfigyeléseket, kisérleteket, ezek elemzését, kozos értékelését és az eredményeket szakmailag
és nyelvileg is helyesen fogalmazzak meg. Ismerjék és alkalmazzak a balesetvédelmi
szabalyokat.

— hagyomanyos mérdeszkozok (mérdszalag, ora, hémérd, mérleg, rugds erdméro, fesziltség- és
aramerdsség-mérd stb.) és ezek korszerli valtozatat alkalmazhassak; az ismeretszerzés minél
tobbféle lehetdségeét (kdnyvtar, szamitogép, internet, multimédias eszkdzok stb.) felhasznaljak;

— a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvet6 fogalmak, elvek,
torvények, amelyekre a rendszer épiil. Ezekkel kiemelt hangstllyal kell foglalkozni, pl.: az
anyag ¢s ennek mindkét fajtija (a részecskeszerkezeti, ill. a mezd), valamint legfontosabb
tulajdonsagaik (halmazallapot, tehetetlenség, gravitaldo képesség, a kolcsonhatd képesség,
magneses ¢€s elektromos tulajdonsag stb.); a megmaradasi torvények; a tér, id6, tomeg elemi
szintil értelmezése.

— észrevegyék és tudatosan haszndljdk az a) anyag, test, valtozadsi folyamatok, b) ezek
tulajdonsagai, c) az ezeket jellemz6 mennyiségek dsszetartozo, de alapvetden kiilonbozo jellegii
fogalmat.

— értsék az energia és energiavaltozas (munka, hémennyiség) mint mennyiségi fogalmak
jelentéségét az allapot és az allapotvaltozas altalanos jellemzésében, az energiaval kapcsolatos
koznapi szohasznalatok szakmailag helyes értelmezését és annak elfogadasat, hogy ezek
célszerli, egyszertsitett kifejezések, pontatlanok ugyan, de hasznalatuk mégis elfogadhato, ha
tudjuk, mit ,,rejtjeleziink” veliik.

— A fizika tantargy a NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek és kulcskompetenciak koziil
kiilondsen az alabbiak fejlesztéséhez jarulhat hozza:

Termeszettudomanyos kompetencia:

A természettudomanyos torvények és modszerek hatékonysaganak ismerete, az ember vilagbeli helye
megtaldlasanak, a vilagban valo tdjékozddasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi
folyamatokban jatszott szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete; ezek
elényeinek, korlatainak és tarsadalmi kockazatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre
gyakorolt hatasanak ismerete.

Szocialis és allampolgari kompetencia:

a helyi és a tdgabb kozosséget érintd problémak megolddsa iranti szolidaritds és érdeklodeés;
kompromisszumra valo torekvés; a fenntarthatd fejlodés tdmogatasa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés
iranti érdeklddés.
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Anyanyelvi kommunikdacio:
hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas a témaval kapcsolatban, mind irdsban, a kiilonb6zd
gyljtémunkak esetében, mind pedig szoban, a felelések és prezentaciok alkalmaval.

Matematikai kompetencia:

alapvetd matematikai elvek alkalmazasa az ismeretszerzésben, a mennyiségi fogalmak jellemzésében és
a problémak megoldasaban, ami a 7-8. osztalyban csak a négy alapmiiveletre és a kiilonb6z6 tabldzatok
elkészitésére, grafikonok rajzolasara és elemzésére korlatozodik.

Digitalis kompetencia:
informaciokeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése, feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok
kritikus alkalmazasa, felhasznéléasa, grafikonok készitése.

Hatékony, onallo tanulds:

uj ismeretek felkutatasa, ért0 elsajatitasa, feldolgozasa ¢€s beépitése; munkavégzés masokkal
egytttmiikodve, a tudas megosztasa; a korabban tanult ismeretek, a sajat és masok élettapasztalatainak
felhasznalasa.

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia:
az 11 iranti nyitottsag, elemzési képesség, kiillonboz6 szemponta megkdzelitési lehetoségek szambavétele.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség:

a sajat prezentacio, gyljtdomunka esztétikus kivitelezése, a kozosség szamara érthetd tolmacsolasa.
Mindezekre és sok mas sikeres fejlesztésre és a sikerélmény széleskorti biztositasara a legalkalmasabb
modszer a gyermekkozpontt, az életkori sajatossagokat tiszteletben tartd, gyakorlati szemléleti,
rendszerben gondolkodtato, szinvonalas fizikatanitas.

Az iskola tankonyvvalasztasanak szempontjai
— a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;
— a taneszkoz legyen jol tanithato, jol tanulhato;
— a taneszk0z nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy oraszamanak és igényeinek
megfeleld haszndlatra tobb tanéven keresztiil;
— ataneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a didkok esztétikai érzékének fejlesztésére,
nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkdz allapotanak megovasara;

Elényben Kkell részesiteni azokat a taneszkozoket:

— amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;

—amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankdnyvcsaladok, sorozatok tagjai;

— amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészito taneszk6zok allnak rendelkezésre (pl. munkafiizet,
tudasszintmérd, feladatgylijtemény, gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az orai
munkat feladatokkal, videokkal (pl. veszélyes, iddigényes kisérletekrol késziilt filmek,
animaciok) 3D modellek, grafikonrajzolo, statisztikai programok, interaktiv feladatok,
szamonkérési lehetoségek, jatékok stb. segitségével.

— amelyekhez olyan hozzaférés biztositott, amely az iskolaban hasznalt digitalis eszkdzoket és
tartalmakat interneten keresztiil a diakok otthoni tanulasahoz is nyujtani tudja.
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Az Oktatdsi Hivatal altal elfogadott kerettanterv alkalmazasa iskolankban:

Iskolankban —ahogy az orszag tobbi altalanos iskolajaban is - a vonatkozo rendelkezések értelmében a
2020/2021-es tanévben az 1. és 5. évfolyamon vezetjiik be az ij NAT-ot. Ennek megfeleléen a 2020/21-
es és a 2021/22-es tanévben a 7. osztalyok még a régi NAT szerint tanulnak.

A 2022/23-as tanévben keriil bevezetésre az akkori 7. osztalyban az 4j NAT szerinti fizika oktatasa.

Az 0j NAT szerinti tankonyvek 7. osztalyban heti 1, 8. osztalyban heti 2 orara késziilnek, igy iskolankban
is ezt az oraelosztast célszer(i kovetniink.

A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy heti 3 6ra 34 hétre tervezve: 102 o6ra + 2 hétre 6 6ra = 108 6ra
A témakorok attekintd tablazataban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jel6lik, hogy a témakdr
a NAT-ban felsorolt melyik 6 témakorokhoz tartozik.

A Nemzeti alaptanterv {6 témakorei:

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszerli értelmezése

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hétani, elektromos és optikai eszkdzeink mitkddésének alapjai, fiités és v

vilagitas a haztartasban
5. Az energia megjelenési formdi, megmaradésa, energiatermelés és felhasznalas
6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovoje, megdvasa

7. osztalyban a tanitando6 témakorok: (1. verzio)

Témakor neve Javasolt éraszam
Bevezetés a fizikaba (1) 7

Az energia (5) 7
Mozgas kozlekedés és sportolas kozben (2) 10
Lendiilet és egyensuly (2, 4) 10

Ev végi ismétlés 2
Osszéraszam 34+2=36

8. osztalyban a tanitandé témakorok: (1. verzid)

Témakor neve Javasolt éraszam
Viz, levego és szilard anyagok a haztartasban és a kdrnyezetiinkben 15
3.4

Elektromossag a haztartasban (4) 15
Vilagitas, fény, optikai eszk6zok (4) 12
Hullamok (3, 4) 10
Kornyezetiink globalis problémai (6) 6

Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10

Ev végi ismétlés 4
Osszéraszam 68+4=72
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A Nat preambulumédban megfogalmazottakat kdvetve a fizika oktatdsanak célja egyfeldl, hogy a tanulod
aktiv problémamegoldoként a legkorszer(ibb fizikai, tudomanyos ismereteket és készségeket sajatitsa el,
egyuttal megismerje és pozitivan értékelje sajat hazaja, nemzete kultirajat és hagyomanyait, valamint az
egyetemes emberi kultura legjelentdsebb eredményeit. Fontos feladat tovabba a tanulashoz és a munkahoz
sziikséges képességek, ismeretek és készségek egyiittes fejlesztése, az egyéni és a csoportos teljesitmény
Osztonzése. A fentieken kiviil kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatasi szakaszban
a pozitiv attitlid és a megfelelé motivaltsag kialakitasa.

Erre jo lehetOséget biztosit, hogy a tantargy a sziiken értelmezett szakmai ismeretanyag és a
mindennapokban kdnnyen hasznosithatd praktikus ismeretek atadasan tal olyan természettudomanyos
modszerekkel vizsgalhato kérdésekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség
¢letét, illetve kihatassal vannak a jovo alakuldséra. Ilyenek példaul az egészségmegdrzéssel, a globalis
kornyezeti problémakkal, a természeti er6forrasok felelds felhasznéalaséval 6sszefliggd problémak vagy a
vilagiir kutatasa. A témavalasztas fontos szempontja a mindennapokban hasznosithato, relevans ismeretek
nyujtasa, valamint olyan készségek és képességek fejlesztése, mely a jové ma még ismeretlen
ismeretrendszereiben vald eligazodast segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a diakok természettudomanyos szemléletének kialakitasa, mely
alapvetden a fizika tudomanyéban alakult ki, és amelyet késobb a tobbi természettudomannyal foglalkozo
tudomany atvett. Azt az attitlidot kell a diadkokban kialakitani, hogy a természet megismerhetd, miikodése
a természeti torvények segitségével leirhato.

Vilagunk megismerésének vannak moddszerei, szabalyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget tudunk
megmagyarazni ugy, hogy alapvetébb jelenségekre vezetjiik azokat vissza. Ennek elengedhetetlen
feltétele az, hogy kiilonb6z6 fogalmakat konstrualjunk meg, melyekkel jellemezni tudjuk az adott dolgot,
jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is rendeliink az 6sszehasonlithatdsag miatt.
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7-8. évfolyam

A fizika tantargy oktatasara az altalanos iskola 3—4. osztalyaban tanult kdrnyezetismeret, illetve az 5—6.
osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetden keriil sor. A fizika oktathatd 6nall6 tantargyként
IS a 7-8. osztalyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folytatddd természettudomany tantargy
moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitandd ismeretek és fejlesztési feladatok egyfeldl lehetdvé teszik a Nat
altal az adott nevelési szakaszra eldirt tanulasi eredmények megvalosulasat, masrészt a fizika oktatasara
vonatkoz¢ altalanos alapelvek érvényestilését. Ennek megfeleléen a témdk szorosan kapcsoléodnak a
hétkdznapi problémakhoz, természeti jelenségekhez és technikai alkalmazasokhoz. A kerettanterv
alkalmazasaval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a sziikséges szakmai ismereteket, timogatja a
tudéasalkalmazast, 6sszekapcsolja a tantdrgyon beliili és a tantargyak kozotti relevans informaciokat és
szervesen épit a jelenség és tevékenység alapu tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a
megvaldsulasat szolgaljak a fizika tudomanyaval, annak munkamddszerével valamit a globalis kornyezeti
problémakkal foglalkozo témakorok.

Az internethasznalattal és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanulasi eredmények megvalosulasa
megfeleld oOraszervezéssel, a digitalis technoldgia tanari iranyitas melletti 6nallé hasznalataval
biztosithato. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanulo fizikai szovegben, videoban el tudja kiiloniteni a szamara vilagos és nem érthetd, tovabbi
magyarazatra szorulo részeket;

— azinternet segitségével adatokat gyiijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tanari utmutatas felhasznalasaval magabiztosan hasznal magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat fizikai targyt informaciok keresésére;

— ismer megbizhato fizikai targy magyar nyelvi internetes forrasokat;

— egyszerl szdmitdgépes prezentaciokat készit egy adott témakdr bemutatasara;

— projektfeladatok megoldasa soran Onalloan, illetve a csoporttagokkal kozdsen kiilonbozo
prezentaciokat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeloli a témakdroket és iranymutato a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozas nagyon
sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szdmara kotelezé minimumot adja meg,
de els@sorban azért, mert a tanitas soran - ebben az életkori szakaszban kiilondsen - alkalmazkodnia kell
a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktato-nevelomunka helyi céljaihoz és koriilményeihez.
Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyujt az elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a
gyerekek egyiittmiikodése révén megvaldsuld projektek soran vagy a vilaghalon talalhatd informaciok
felhasznalasaval. A tanulas sikerességének kritériuma lehet az értelmes és motivalo kozés munka, olyan
csoportmunka, melyben mindenki megtalalhatja a sajat szerepét, s ezaltal sikerélményhez, pozitiv
természettudomanyos attitlidhdz juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfeleloen nem korlatozodnak a hagyoméanyos definiciok,
torvények kimondasan és szamitasi feladatok elvégzésén alapuld szamonkérésre. Az értékelés soran
megjelenhet a prezentaciora alapuld szobeli felelet, a teszt, az essz¢, az 6nallo munka, az aktiv tanulas
kdzbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése is. A cél az, hogy a tanulok képesek
legyenek megérteni a megismert jelenségek 1ényegét, az alapvetd technikai eszkdzok mitkddésének elvét,
az id6szert tarsadalmi-gazdasagi kérdések, problémak jelentdségét, s a fizika hozzajarulasat a megoldasi
torekvésekhez.
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A témakorok attekintd tablazatdban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.
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1.

7. osztaly

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba

ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— o becsléseket tud adni egyszerli szamités, kovetkeztetés segitségével;

— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével;

— értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat maga altal
alkotott egyszert elképzelés segitségével.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbol szarmazd tapasztalatokat rogziti;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

— hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tenem zndencidkat, ennek soran helyesen hasznalja a
kozismert mértékegységeket;

— ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

— t4jékozott a fizika néhany 1j eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomanya altal vizsgalhat6 jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés ismérvei

A testek mérhet6 tulajdonsagai: a hosszisag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és mérdeszkozei,
a mértékegységek atvaltasa

Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemz6 értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a homérséklet kdzvetlen mérése a rendelkezésre
alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon orajat vagy a digitalis konyhai mérleget, mas konyhai
mérdeszkozt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkdz jellemz6 adatainak ismeretében.
A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbol késziilt kiilonbozo tomegii testek tomegének és térfogatanak kapcsolata. Az
anyagra jellemzo stirtiség megallapitasa

Striiségadatok hasznalata a tdmeg vagy térfogat kiszamolasara

A fizika szakteriiletei, néhany ujabb eredmény egyszeri bemutatdsa, egy allitds tudomanyos
megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

FOGALMAK

mérés, hosszsag, térfogat, tomeg, stirliség, id6, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok atlaga,
becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adott idejii folyamatok 1étrehozasa (pl. 1 perc alatt leguruld golyo)
Szilard, folyékony és 1égnemii anyagok térfogatanak értelmezése, mérése
Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

Idétartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)
Tavolsagok mérése digitalis térképeken
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2.

Kiils6 homérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa, atlagérték kiszamitasa
A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok siirliségének Osszehasonlitasa, illetve becslése csoportos kisérletezés
soran

Bemutato készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen eldzményei voltak, milyen
bizonyitékok tadmasztjak ala, milyen vitak kisérték a felismerés megfogalmazasat?

TEMAKOR: Az energia

ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatdsait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatasainak és az
ezek elkeriilésére hasznalhato fizikai eszkozoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés, szennyezok
tavolrol vald érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— tisztdban van azzal, hogy az energidnak ara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti az
energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatdsait, az
energiabiztonsag fogalmat;

— ismeri a jJOVO tervezett energiaforrasaira vonatkozé legfontosabb elképzeléseket;

— el6idéz egyszerli energiaatalakulassal jard folyamatokat (melegités, szabadesés), megnevezi az
abban szerepl0 energiakat;

— ismeri a zdldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiaatalakitasban betdltott
szerepét, az energiafelhasznalds modjait és a haztartasokra jellemz6 fogyasztasi adatokat;

— atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahaztartasaban és az idealis
teststly megtartasaban;

— kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiaatalakulasokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztas meghatarozasara

A lakasban talalhatdé legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemzO adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, foldgaz, szén, fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zoldenergia

Az energia aranak becslése néhany flitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor, elektromos
vizmelegitd) esetében a haztartas szamlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakulasanak (rugos eszkozzel kilott golyd), a helyzeti energia
mozgasi energiava alakuldsanak (zuhané test) megfigyelése. A mozgasi energia belsd energiava
alakulasanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erémuivekben bekovetkezd energiaatalakulasok vizsgalata, az energia megmaradasa

A szélerémii, napelemek, napkollektor miikddésének értelmezése

Néhany energiatakarékossagi lehet6ség gyakorlatban valé kdzvetlen megfigyelése, miikodési elve:
termosztatos fiitéeszkoz, hoszigetelés

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulyanak vizsgalata az élelmiszerek energiatartalmat megado adatok segitségevel

10
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FOGALMAK

energiafogyasztas, teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis energia, energiabiztonsag,

energiatakarékossdg, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi energia, bels6
energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

3.

Az emberiség energiafogyasztasanak és a rendelkezésre allo energiaforrasok mennyiségének
attekintése, az energiabiztonsag fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gyiijtése, bemutatasa

A haztartdsban hasznalatos izzok gazdasagossdganak 6sszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznalasanak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kdzvetlen kdrnyezetben

A didk egy atlagos napjanak végiggondolasa energiafogyasztds szempontjdbdl. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt energiamennyiség
becslése

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben

ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos héaztartasi
eszkozok, szerszamok) mitkodési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— tisztdban van az Onvezérelt jarmtivek mukodésének elvével, illetve néhany jarmiibiztonsagi
rendszer miikddésének fizikai hatterével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megfelelden tudja dsszekapcsolni a hely- és idéadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és elmozdulas
fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a mértékegységeket megfelelden
hasznélja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgasok. Ismeri a testek
sebességének nagysagrendjét;

— meghatarozza az egyenes vonall egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett utat, az ut
megtételéhez sziikséges idot;

— tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az er6 szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hely megadasa, a kérnyezetben tapasztalhatd mozgasok megfigyelése, csoportositasa a palya és a
helyvaltozatas gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, iranya, mértékegysége

A kozel allando sebességii mozgasok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) megfigyelése, kialakulasuk
koriilményei, Newton els6 torvénye

A megtett Gt, az utazasbol hatralévo id6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi er6 és a nehézségi gyorsulds. Newton 2. torvénye

11
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A gyorsuld és kanyarodo autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (surlodas, surlddasi erd)
azonositasa

— A sebességvaltozast okozo erd nagysaganak ¢€s a tomeg szerepének megfigyelése fékezés soran

— Az dnvezérelt autdé mitkodési elve

— A légzsak és a biztonsagi 6v miikddésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kdlcsonhatas, gyorsulds, nehézségi gyorsulés, erd, Newton
elsé és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei ¢letérdl, sokoldalu kutatasairol

— Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

— Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikacio segitségével, az atlagsebességek vizsgalata
— Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

— Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacié segitségével

4. TEMAKOR: Lendiilet és egyenstly
ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszkozok, szerszdmok) mitkddési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével
kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— egyszerl eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgéasokat, méri a peridodusidoét, fizikai kisérleteket
végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periodusido;

— tisztaban van a mozgasok kialakulasdnak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

— tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az er6 és az altala okozott deformacio
kozotti kapesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsé szerkezetére vonatkozo
legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A lendiilet kiszamitésa, a lendiilet megmaradasanak vizsgalata néhany hétkoznapi helyzetben

— A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (Iéggomb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton harmadik
torvénye

— Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periodusidé mérése. A
peridodusidét befolyasolod tényezok azonositasa.

— A kornyezetiinkben megfigyelhetdé nyugvo testek egyensulyanak vizsgalata. Annak magyarazata,
hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

— Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozasok megfigyelése, a kétféle viselkedés 0sszehasonlitasa

— Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok bels6 szerkezetérol

12
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FOGALMAK

lendiilet, a lendiilet megmaradasa, peridodusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitidd rezgésszam,
rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyszert iitkozések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradas szemléltetésére

— Egyes haztartasi eszk6zok, mint egyszerii gépek erdatvitelének vizsgalata

— A Fold mozgasi periodusainak vizsgalata az idészamitas szempontjabol

— Anyaggyljtés ¢és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

— Neéhany gép (példaul: emeldk, gbzgep, elektromos motor, benzinmotor) miikddésének megfigyelése,
gazdasagot, tarsadalmat megvaltoztatd hatdsanak bemutatasa

— A szilard anyagok bels6 szerkezetét abrazolo rajz vagy demonstracios eszkoz készitése

5. TEMAKOR: EV VEGI ISMETLES
ORASZAM: 2 ora

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Azelmult 1 év anyaganak atismétlése
— Fizikai mennyiségek, mértékegységek
— Alapfogalmak atismétlése
— Alapszamitasok elvégzése
— Felkésziilés a 8. osztalyra

13
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8. osztaly

1. TEMAKOR: Viz és levegd a haztartasban és a kornyezetiinkben
ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozésai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos haztartasi
eszk6z0k, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-valtozasok
jellemzdit, a halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet alakuldsanak kapcsolatat;

— tudja magyarazni a folyadékokban val6 iszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre vonatkozo
stiriségfeltételt;

— tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a gyakorlatbol (pl.
névények tapanyagfelvétele a talajbol);

— kisérletezés kozben, illetve a haztartasban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol, a
melegedési folyamatot befolyasold tényezokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A jég olvadasanak és a viz fagyasanak kisérleti vizsgalata, a homérséklet idébeli valtozasanak
megfigyelése. Az olvadaspont

A kornyezetben lezajlo termikus kdlcsonhatasok felismerése, 0sszegylijtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozo fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyarazata

A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a hémérséklet mérése: forraspont, vizgéz

A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkotd részecskék (aprod
golyok) egyszerti modelljének felhasznalasaval

A téli fagy rombolo erejének fizikai magyarazata, a fagyas megfigyelése jégkocka készités soran

A viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata és értelmezése: Osszenyomhatatlansag,
stirtiség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hat6 er6 kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgalata, a mélységtdl valo fliggés és az iranytol valo fiiggetlenség
felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszamolasa

Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a surliségfeltétellel és Arkhimédész-
torvényének segitségével

Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hétagulas, hdvezetés kvalitativ
fizikai magyarazata

A leveg¢ fizikai tulajdonsagai: nyomas, hémérséklet, paratartalom

— A szél, az esO, a harmat, a dér, a ho, a jégesé és a felhok kialakuldsénak egyszerli fizikai
magyardzata
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FOGALMAK

légnemti, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapodas, forras; kapillaris csovek, nyomas,
hidrosztatikai nyomads, felhajtéerd, tiszas, lebegés, stirtiségfeltétel, termikus kdlcsonhatas, melegités,
felvett ¢s leadott h6, nyomaskiilonbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

HOméro készitése

A nyomas id6jarastol és magassagtol valo fiiggésének kisérleti vizsgalata

A pératartalom valtozasanak kisérleti vizsgalata egyszerli mérdeszkozzel, a paratartalom hatasa a
lakokodrnyezetre, az emberi Szervezetre

Usz6 siirliségmérd miikodésének vizsgalata, értelmezése

Cartesius-buvar készitése

A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggylijtés

Az allo, 16, fekvd ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése

Beszélgetés az alabbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljiik a levegdé nyomasat, miért pattog a fiiliink, ha
gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

2. TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodésének fizikai lényegét;

— ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartisban, az energiatakarékossag modozatait, az
érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyardzza azt az anyagban 1évo
toltott részecskék és a kozottiik fellépd erdhatasok segitségével;

— szemléletes képe van az elektromos aramrol, ismeri az elektromos vezetok és szigetelok fogalmat;

— hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszerti &ramkdrok jellemzésére;

— tudja, hogy a F6ldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipdl kozelitését. Ismeri az
alland6 magnes sajatsagait, az iranytt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyarazata a toltott
részecskék és atomrol alkotott egyszerii elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével

A villamok kialakulasanak fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotasa az elektromos — egyen és valtakozo — aramrél. Egyen és valtakozo-aramu
eszk0z0k azonositasa a kornyezetiinkben

A fesziiltség és aramerdsség jele, mértékegysége, feltlintetése az elektromos eszkozokon

Az éramerdsség varhaté értékének meghatarozasa az ellendllds ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld és vezetd anyagok ellendllasanak mérése

Az egyszerl aramkor részei: aramforras, kapcsold, fogyasztok, vezeték
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Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak 6sszehasonlitasa

Az emberre veszélyes fesziiltség és dramerdsség értékek. Az dramiités hatdsa

A Joule-h6 meghatarozasa. A vasald, a hajszarito, a vizmelegité miikddési elve: a fiitészal kialakitasa
és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakdsban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az elektromos
eszkdzok biztonsagos hasznalata soran

Az iranyti hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassaga és az elektromos motor. A transzformétor miikodésének megfigyelése

FOGALMAK
atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, Ohm térvénye,

aramforras, fogyaszto, Joule-hd, aramiités, elektromos energia, teljesitmény, dipdlus, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgéalata példaul 1€éggombok felhasznaldséaval

Haztartasi eszkdzok elektromos tulajdonsagainak vizsgalata

Az elektromos biztositék szerepe és miikodése a haztartasban

Elemek és akkumulatorok kornyezeti hatasanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérol

LED-et tartalmazo egyszerii aramkor készitése, az aramkorbe illesztett valtozo ellendllasu elem
(valtozd hosszusagu grafitbél, termiszor, fotoellenallas, potencidométer) hatasanak megfigyelése,
lehetdség szerint a fesziiltség és aramerdsség mérése az aramkorben.

3. TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos héztartasi
eszkozok, szerszamok) mitkodési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaver6dés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonala
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatarozé mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt aramforrasokat;

— ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban, a szem
megerdltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkdz részeit, atlatja miikodési elviiket;

— tisztaban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaverédésének torvényével, erre
hétkdznapi példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa parhuzamos
nyalab vagy kis teljesitmény(i (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével
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A siktiikorben lathato tiikorkép kialakuldsanak magyarazata a fény szabalyos visszaverddésével, a
fénysugar utjanak megrajzolasaval

A haztartasban hasznalt fényforrasok ¢és azok tulajdonsagainak (a fény szine, a fényerdsség, a
kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, 4ar, élettartam) megismerése, a
mikodésiikhoz sziikséges aramforras kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gytjtlencse optikai tulajdonsdgainak kisérleti vizsgalata. A nagyitd képalkotasanak fizikai
magyarazata

A latads folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas, ezek
korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozassal. A szem egészségvédelme
Megfigyelések nagyitoval vagy mikroszkdoppal illetve tdvesdvel vagy latcsovel

A tavesd és mikroszkop részeinek vizsgalata, miikddésének fizikai magyardzata

FOGALMAK
fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijtd és szorolencse, fokusztavolsag, fokuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

4.

A kornyezetben talalhatdo fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos lampak)
szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

A kornyezetben létrejovo arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsanak magyarazata a fény
egyenes vonalu terjedésével

A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

Optikai illuzidok vizsgalata

A kiilonbozo élolények latorendszere, latastartomanya: anyaggyiijtés, projektmunka

Camera obscura készitése

Az iskola vilagitasi rendszerének megismerése kdzvetlen megfigyelés segitségével. Hany darab ¢és
milyen vilagitotest van hasznalatban, mennyi ideig miikodnek, milyen rendszerességgel, mennyit
fizet az iskola ezért az energiaért?

TEMAKOR: Hullamok

ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatasait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonali
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

— érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti a hullammozgas lényegét €s a jellemz0 legfontosabb mennyiségeket: frekvencia, amplitado,
hullamhossz, terjedési sebesség;

— megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kozben, felismeri azok miikodési elvét;

— ismeri a hallas folyamatat, a levegd hullamzéasanak szerepét a hang tovabbitasdban. Meg tudja
nevezni a hallaskarosodashoz vezet6 fobb tényezoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Rugalmas kotélen, rugdn kialakitott allohullamok megfigyelése, jellemzése
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— A vizhullamok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirasa

— A halad6 hulldmok kialakulasanak elvi magyarazata. Az amplitudo, a frekvencia, a hulldimhossz

— A levegbben terjedd lokéshullam megfigyelése egyszerii kisérleti eszkdzokkel. A terjedési sebesség
becslése

— A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hanger6) fizikai magyarazata

— Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikddés kozben

— A hallas mechanizmusanak fizikai lényege, a hallast karosit6 tényezok ismerete

— A fény hullamtermészetének ismerete

— A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészitd szinek

— Kisérleti vizsgalata és magyarazata annak, miért fiigg a targyak szine a megvilagito fény szinétol

— A felhok, az ég, a ndvényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerii magyarazata

FOGALMAK
allohullam, hullamhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd, szivarvany
szinei, kiegészitd szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A cunami jelenségének megismerése, magyarazata

— Hangok keltése, elemzése egyszerii esetekben pl. audacity programmal
— Szivarvany létrehozasa, megfigyelése a természetben

— Fényfestés, jatekok, kisérletek szinekkel

— Szinek kikeverése festékekkel

5. TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kornyezetkarositd hatasait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— ismeri az éghajlatvaltozds problémajanak Osszetevoit, lehetséges okait. Tisztdban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitogépes mérdeszkozzel, értelmezi a kapott
eredményt;

— ismeri az Ozonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas er6sodésének tényét és
lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas er6sodése, az 6zonpajzs
védelmében hozott intézkedések

— Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utald fizikai mennyiségek
értekeinek vizsgalata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— A tiizel6anyagok elégetésének szerepe az liveghazhatas kialakulasaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6kologiai labnyom

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma
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— Innovativ technologidk a kornyezet és az ember védelmében: porszlirck mikodési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszkozok hasznalata, a levegdben talalhatd szennyezOk tavolrdl
torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

FOGALMAK
¢ghajlatvaltozas, liveghazhatas, 6kologiai labnyom, kdrnyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Sotét és vilagos feliiletek fényelnyelési tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

— A globalis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gyljtése, vizsgalata, a lehetséges kdvetkezmények
elemzése, az emberi cselekvés lehetoségeinek megvitatasa, a tudomany szerepének mérlegelése

— A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel

— Sajat 6kologiai labnyom csokkentését eredményezo tevékenységek tervezése

—  Uveghazhatas megfigyelése, értelmezése (pl. {iveghaz, napon 4ll6 auto)

6. TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
ORASZAM: 10 o6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével
kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul idojarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢érti a nappalok és ¢jszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a holdfazisok
valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint gravitacids centrum és
mint energiaforras;

— ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a vilagir fogalmat, a
csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold és Hold forgasaval és
keringésével;

— ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a tajékozodasban;

— tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygdinak fontosabb fizikai jellemzdit;

— tisztaban van az Urkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— A Nap fizikai jellemz6i. A Nap energiajanak forrasa

— A Fold Nap koriili mozgasanak, a Hold Fold koriili mozgasanak fizikai jellemzoi

— Anyaggy(jtés arrdl, hogyan valtoztattak meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korabbi vilagképet
— A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyékanak segitségével, az égtajak meghatarozasa

— A Hold megfigyelése, felszini formainak magyarazata: meteorok

— Anyaggyijtés arrdl, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat

— A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

— Fold tipusu bolygok és oriasbolygok, a bolygdk jellegzetességeinek egyszerl fizikai magyarazata
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A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésik a bolygoktol, latszolagos mozgasuk fizikai

értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

— Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak. Az
objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.

— Az turkutatas aktualis céljai, legfontosabb iranyai: az lrszondak, a nemzetkdzi Urallomas, az
urtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa

— A vilagiir kutatasanak kérdései: élet a Vildgegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és fejlodése

FOGALMAK
napkozéppontua vilagkép, foldtipust bolygd, oriasbolygo, holdfazis, fogyatkozasok, csillag, galaxis,
fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsdvel

— Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

— Beszélgetés a vilagiir méreteirdl s az értelmes élet lehetdségeirdl a vildgiirben

— Beszélgetés a fény véges sebességérdl, s a csillagos ég ebbdl kovetkezo latvanyarol

—  Utikalauz tirturistiknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogaté szempontjabol

— Olyan jelenségek és megfigyelések 0sszegylijtése, amik azt tAmasztjak ald, hogy a Fold gombdlyd,
nem pedig lapos

7. TEMAKOR: EV VEGI ISMETLES
ORASZAM: 4 6ra

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Azelmult 2 év anyaganak atismétlése
— Fizikai mennyiségek, mértékegységek
— Alapfogalmak atismétlése

— Alapszamitasok elvégzése

— Felkésziilés a kozépiskolara
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ATFOGO CELKENT KITUZOTT, VALAMINT A FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI
EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK) A 7-8. EVFOLYAMON

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket, azok ¢életkoranak megfelelden egyszerisitett, a fizikai
mennyiségeken €s torvényeken alapulé magyarazatait;

2. értelmezni tudja lakohelyét a Foldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét a
galaxisunkban és az Univerzumban;

3. tajékozott a Foldiinket és kdrnyezetiinket fenyegetd globdlis problémdkban, ismeri az emberi
tevékenység lehetséges szerepét ezek kialakuldsaban;

4. felismeri, hogyan jelennek meg a fizikai ismeretek a gyakran hasznalt technikai eszkdzok
miikodésében;

5. ismeri a vilagot leird fontos fizikai mennyiségeket, azok jelentését, jellemz0 nagysagrendjeit a
mindennapokban;

6. egyszeril, a megértést segitd szamitasi feladatokat old meg;

7. szemléletes példakon keresztiil felismeri a fizikai ismeretek boviilése és a tarsadalmi-gazdasagi
folyamatok, torténelmi események kozotti kapcsolatot;

8. onalldan keres és olvas fizikai témaju ismeretterjeszto szovegeket, torekszik a lényeg kiemelésére.

A FIZIKA, MINT TERMESZETTUDOMANYOS MEGISMERESI MODSZER FIZIKAI MEGFIGYELESEK,
KISERLETEK VEGZESE, AZ EREDMENYEK ERTELMEZESE

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:
1. megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szdrmazé tapasztalatokat rogziti;

2. felismeri a tudomany altal vizsgalhatd jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsigat;

3. hétkdznapi eszkdzokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a méréssorozatokban
megfigyelhet6 tendenciakat, ennek soran helyesen hasznalja a kozismert mértékegységeket;

4. jo becsléseket tud adni egyszerii szamitas, kovetkeztetés segitségével,;

5. értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat maga altal
alkotott egyszert elképzelés segitsé¢gével.
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A FIZIKA TUDOMANYANAK TERULETEI, LEGUJABB EREDMENYEI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:
1. ismeri a fizika fontosabb szaktertileteit;

2. t4jékozott a fizika néhany 1j eredményével kapcsolatban.

A FIZIKA MUVELESENEK TARSADALMI VONATKOZASAI, KORNYEZET- ES TERMESZETTUDATOSSAG

A FIZIKA SZEREPE A KORNYEZET MEGOVASABAN

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. tudja azonositani a széles korben hasznalt technologidk kornyezetkarositdo hatasait, és fizikai
ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

2. kornyezetében zajszintméréseket végez szamitogépes méroeszkozzel, értelmezi a kapott eredményt;

3. ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasdnak és az ultraibolya sugarzas er6sodésének tényét és lehetséges
okait.

AZ ENERGIAGAZDALKODAS FIZIKAI VONATKOZASALI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. tisztaban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti az
energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;

2. ismeri a jOvO tervezett energiaforrasaira vonatkozoé legfontosabb elképzeléseket;

3. ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erémivek energiaatalakitasban betoltott
szerepét, az energiafelhasznalas modjait és a haztartasokra jellemzo fogyasztasi adatokat.

A GLOBALIS PROBLEMAK EGYSZERUBB FIZIKAI VONATKOZASAI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevdit, lehetséges okait. Tisztdban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel;

2. tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatasainak és az ezek
elkeriilésére hasznalhato fizikai eszk6zoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés, szennyezok tavolrol
vald érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas);
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3. tisztaban van az lrkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

A FIZIKAI ISMERETEK BOVULESENEK GAZDASAGI, TARSADALMI HATASAI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. megismeri jelent0s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok tarsadalmi
osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos);

2. felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a természettudomany fejlédésével
kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket.

A TERMESZETI JELENSEGEK ES A TECHNIKAI ESZKOZOK, TECHNOLOGIAK FIZIKAJA A
LEGALTALANOSABB TERMESZETI JELENSEGEK FIZIKAI ALAPJAI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul idojarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

2. tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a gyakorlatbol (pl.
novények tapanyagfelvétele a talajbol).

A GYAKRAN HASZNALT TECHNIKAI ESZKOZOK, TECHNOLOGIAK FIZIKAI ALAPJAI, BIZTONSAGOS
HASZNALATA

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri a legfontosabb, sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartési eszkdzok, szerszamok) mikddésének fizikai lényegét;

2. tisztaban van az 6nvezérelt jarmtivek miikodésének elvével, illetve néhany jarmiibiztonsagi rendszer

miikodésének fizikai hatterével,

3. ismeri az aktudlisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatarozo mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt aramforrasokat;

4. ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartdsban, az energiatakarékossag modozatait, az
érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

5. ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja mikodési elviiket;

6. érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

23



Fizika kerettanterv 7-8.0sztaly

AZ EGESZSEGES ELETMOD FIZIKAI HATTERE

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri a hallas folyamatat, a levegd hullamzasanak szerepét a hang tovabbitasaban. Meg tudja
nevezni a hallaskarosodashoz vezetd fobb tényezoket;

2. ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitasaban, a szem
megerodltetésének (példaul szamitogép) kdvetkezményeit;

3. atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energia-haztartasdban és az idedlis
teststly megtartasaban.

F1ZIKAI SZAKISMERETEK, MOZGASOK A KORNYEZETUNKBEN

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. megfeleléen tudja 0sszekapcsolni a hely- és iddadatokat. Kiilonbséget tesz az it és elmozdulas
fogalma kozott, ismeri, €s ki tudja szamitani az atlagsebességet, a mértékegységeket megfelelden

hasznalja, tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgasok, ismeri a testek
sebességének nagysagrendjét;

2. meghatarozza az egyenes vonalu egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett utat, az ut
megtételéhez sziikséges idot;

3. tisztdban van a mozgasok kialakuldsdnak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

4. egyszerl eszkozokkel 1étrehoz periodikus mozgasokat, méri a periddusidot, fizikai kisérleteket
végez azzal kapcsolatban, hogy mit6l fiigg a periddusidé;

5. érti a hullammozgas 1ényegét és a jellemz6 legfontosabb mennyiségeket: frekvencia, amplitado,
hullamhossz, terjedési sebesség.

AZ ENERGIA

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiaatalakulasokrol;

2. el6idéz egyszerli energiaatalakulassal jaro folyamatokat (melegités, szabadesés), megnevezi az
abban szerepl6 energiakat.
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AZ ANYAG ES HALMAZALLAPOTAI

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-valtozasok
jellemzait, a halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet alakulasanak kapcsolatat;

2. kisérletezés kozben, illetve a haztartasban megfigyeli a folyadékok ¢és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrdl, a
melegedési folyamatot befolyasold tényezdkrol;

3. tudja magyarazni a folyadékokban val6 uszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre vonatkozo
striségfeltételt;

4. tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az er¢ ¢s az altala okozott deformacio
kozotti kapcesolat jellegével, be tudja mutatni az anyag belsd szerkezetére vonatkozo legegyszertibb
modelleket, kvalitativ jellemzoket.

ELEKTROMOS ES MAGNESES JELENSEGEK

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakuldsat, és magyarazza azt az anyagban 1évo toltott
részecskék és a kozottiik fellépd erdhatasok segitségével;

2. szemléletes képpel rendelkezik az elektromos aramrol, ismeri az elektromos vezetdk és szigetelok
fogalmat;

3. hasznalja a fesziltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszer(i aramkordk jellemzésére;

4. tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszertibb dipol kozelitését. Ismeri az
alland6 magnes sajatsagait, az iranytt;

5. tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaverddésének torvényével, erre
hétk6znapi példakat hoz;

6. gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalu
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A VILAGEGYETEM

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. érti a nappalok és éjszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a holdfazisok
valtozasanak fizikai hatterét, latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint gravitacios centrum €s
mint energiaforras;
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2. ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretiik nagysagrendjét, ismeri a vilagiir fogalmat, a
csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold és Hold forgaséaval és
keringésével;

3. tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri a Naprendszer
bolygdinak fontosabb fizikai jellemzdit.

A DIGITALIS TECHNOLOGIAK HASZNALATA INTERNETHASZNALAT, PREZENTACIOKESZITES

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. fizikai szOvegben, videoban el tudja kiiloniteni a szamara vilagos és nem érthetd, tovabbi
magyarazatra szorulo részeket;

2. az internet segitségével adatokat gyiijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

3. tanari utmutatas felhasznalasaval magabiztosan hasznal magyar nyelvli mobiltelefonos, tdblagépes
applikaciokat fizikai targyt informaciok keresésére;

4. ismer megbizhato fizikai targyl magyar nyelvil internetes forrasokat;
5. egyszeri szamitogépes prezentaciokat készit egy adott témakor bemutatasara;

6. projektfeladatok megoldasa soran oOnalloan, illetve a csoporttagokkal kozosen kiilonbozo
prezentacidkat hoz 1étre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara.

MERES, TERVEZES

A NEVELESI-OKTATASI SZAKASZ VEGERE A TANULO:

1. értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével.

26



